Angebote zur Weiterbildung
,lch méchte mich weiterbilden.”

Lernen macht SpafB3, wenn Sie erleben, was
Sie damit im taglichen Leben anfangen kén-
nen. Unsere Angebote aus den verschiedens-
ten Lebensbereichen richten sich nach lhren
Interessen. Deshalb bestimmen Sie auch mit,
was angeboten wird.

Beispiele

Kochen, gesunde Ernéhrung, Umgang mit
Medien (z.B. Handy, Internet und Computer),
eine Reise vorbereiten, Umgang mit Freun-
den, Themen zur Partnerschaft, kreatives Ge-
stalten und vieles mehr.

Aktuelle Programme
Unser aktuelles Programm finden Sie im Inter-
net: www.oba.wfb-nuernberg.de

Voranmeldung ist meist erforderlich, da die
Teilnehmeranzahl begrenzt ist.
Die Kurse werden kostenginstig angeboten.

Ansprechpartner

Allgemeine Beratung

Anne Jéckel, Daniela Dilz

Telefon: 0911 /98 185 195

0170 /577 28 38

E-Mail:  oba@wfb-nuernberg.de

Oder vereinbaren Sie telefonisch einen

Termin in einem unserer Beratungs-

standorten:

m Bucher HauptstraBBe 102,
90427 Nirnberg

» Kilianstrafle 183, 2. Stock,
90425 Nirnberg

= Hausbesuche bei Bedarf

Unsere Beratung ist kostenlos.

Offener Treff und Bildungsangebote
Monika Rupprecht, Heilerziehungspflegerin
Telefon: 0911 /98 185 195

E-Mail: oba@wfb-nuernberg.de

WERKSTATT fir Behinderte

der Stadt Nurnberg gGmbH
Bertolt-Brecht-Str. 6, 90471 Nirnberg
Telefon: 0911 /98 185 101

Fax: 0911 /98 185109

E-Mail: info@wfb-nuernberg.de

Internet: www.wfb-nuernberg.de
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Behindertenarbeit

Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben - wir unterstitzen Sie!
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WERKSTATT fir Behinderte
= der Stadt Nirnberg gGmbH

WERKSTATT




Offene Behindertenarbeit (0BA)

Seit 2010 bietet die Werkstatt fir Behinder-
te der Stadt Nirnberg gGmbH behinderten
Menschen im Stadtgebiet Niurberg offene
Behindertenarbeit, kurz ,OBA”, an.

Das Angebot richtet sich an alle Menschen
mit Behinderungen (Schwerpunkt : Menschen

mit geistiger Behinderung), deren Angehéri-
ge, andere Bezugspersonen sowie auch an
alle Menschen, die sich dafir interessieren.

Unsere Leistungen

= Allgemeine Beratung in allen Lebensfragen

m Offene Treffs fir Freizeit und soziale
Begegnungen

= Abwechslungsreiche Angebote zur
Weiterbildung

= Hilfen zur Verbesserung der Gesamtsituati-
on von Menschen mit Behinderungen

Ausfihrliche Informationen Gber unser Ange-
bot finden Sie auch im Internet:
www.oba.wfb-nuernberg.de

Allgemeine Beratung
»Ich brauche jemanden, der mir weiterhilft!”

Information und Beratung bei

= Fragen der persdnlichen Lebensplanung
und Entwicklung von Zukunftsperspektiven

= der Suche nach geeigneten Wohnmég-
lichkeiten

= der Suche eines geeigneten Arbeitsplatzes

= der Bewdltigung von persénlichen
Problemen

= finanziellen und rechtlichen Fragestellungen

Vermittlung
= zu Angeboten verschiedener Einrichtungen
= Fachberatungen und —dienste
der Behindertenhilfe
= andere ambulante Dienste

Unterstiitzung

= bei der Aufnahme von Kontakten mit
Behsrden und Amtern (z.B. Beantragung
von Grundsicherung, Pflegehilfen, Sozial-
berichten)

Gestalten, Disco, Kinobesuche und vieles mehr.

Wann und wo treffen wir uns?
Treffen alle 14 Tage
Donnerstag: 16:30 bis 19:30 Uhr
Ort: KilianstraBBe 183

90425 Nirnberg
Ix im Monat ,Unterwegs” in Nirnberg
Donnerstags: ~ 16:30 bis 19:30 Uhr
Ort und Datum: siehe aktuelles Programm

Bei einigen Unternehmungen ist ein eigener
Kostenbeitrag erforderlich.

Offene Treffs

,Ilch méchte mit anderen in Kontakt kommen.”
Sie wollen mit anderen Menschen in Kontakt
kommen und gemeinsam etwas unterneh-
men?¢ Dann sind Sie bei uns genau richtig.
Sie bestimmen mit, was dabei gemacht wer-
den soll.

Unser Programm

Spiele, Musik haren, Unterhaltungen, kreatives




